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การออกแบบระบบตรวจเฝ้าระวัง HACCP (MONITORING SYSTEM)  

คํานยิามของคําวา่ การตรวจเฝ้าระวัง (monitor) ตามมาตรฐาน Codex ไดใ้หคํ้านยิามของคําวา่ การตรวจ
เฝ้าระวัง (monitor) วา่ ดาํเนนิ กจิกรรมตามแผนทีไ่ดจ้ดัทาํไวเ้ป็นลําดบัเพือ่สงัเกต หรอื ตรวจวดัคา่
ตา่งๆ ทีต่อ้งควบคมุเพือ่ประเมนิวา่จดุวกิฤตทีต่อ้งควบคมุน ัน้ๆ อยูภ่ายใตส้ภาวะควบคมุ " the act of 
conducting a planned sequence of observations or measurements of control parameters to 
assess whether a CCP is under control" 

  

ขัน้ตอนการดําเนนิงานในการตรวจเฝ้าระวังทีด่ ีจะตอ้งสามารถตรวจพบการสญูเสยีการควบคมุ ณ CCP 
โดยเร็วและจะตอ้งป้อนขอ้มลูกลับไดท้ันเวลา ทัง้นีเ้พือ่ใหส้ามารถทําการปรับกระบวนการทํางานใหอ้ยู่
ภายใตก้ารควบคมุ และป้องกนัปัญหาทีอ่าจเกดิตอ่คา่วกิฤต(critical limits) ดว้ยเหตผุลนีจ้งึเป็นสิง่สําคัญที่
ทา่นจะตอ้งระบ ุการตรวจเฝ้าระวัง (monitor)โดยละเอยีดวา่ ตอ้งทําอยา่งไร เมือ่ไหร ่ทีไ่หน โดยใคร ที่
จะตอ้งดําเนนิการเกีย่วกบัการตรวจเฝ้าระวัง (monitor) 
 
วัตถปุระสงคข์องการตรวจเฝ้าระวัง (monitor)มดีังตอ่ไปนี ้

  เพือ่ทําการวัดสมรรถนะ ความสามารถ ในการควบคมุกระบวนการที ่CCP (การวเิคราะหแ์นวโนม้)  
 เพือ่พจิารณา ระดับสมรรถนะของกระบวนการในกรณีเกดิการเสยีการควบคมุที ่CCP เชน่ เมือ่มกีาร

เบีย่งเบนจากคา่วกิฤต (critical limits) 
 เพือ่ใหม้บีนัทกึทีแ่สดงใหเ้ห็นถงึ สมรรถนะของระบบการควบคมุที ่CCP ตามแผน HACCP 

 
การตรวจเฝ้าระวัง (monitor) คอืกระบวนการทีผู่ผ้ลติอาหารแสดงใหเ้ห็นไดว้า่ HACCP Plan มกีารนําไป
ปฏบิตัใิช ้เป็นการแสดงใหเ้ห็นเป็นหลักฐานจากบนัทกึอยา่งชดัเจนวา่ สภาวะ/เงือ่นไขการผลติ เป็นไปตาม 
HACCP Plan  
การตรวจเฝ้าระวัง (monitor) ควรใหข้อ้มลูทันเวลาเพือ่ใหส้ามารถทําการปรับเปลีย่นกระบวนการ เพือ่ลดการ
สญูเสยีการภาวการณ์ควบคมุกระบวนการทีซ่ ึง่เบีย่งเบนไปจากคา่วกิฤต (critical limits) ในทางปฏบิตัเิรามัก
มกีารกําหนด คา่ควบคมุ (operating limits) เพือ่ใหม้เีวลาพอในการปรับกระบวนการกอ่นทีจ่ะเกดิการการ
เบีย่งเบนจากคา่ วกิฤต (critical limits) 
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การตรวจเฝ้าระวัง (monitor) สามารถกระทําไดห้ลายวธิ ีการเฝ้าระวงัคา่วกิฤต ิ( critical limit ) นีส้ามารถ
กระทําโดยการเฝ้าระวังอยา่งตอ่เนือ่ง/ตรวจสอบ 100% หรอื batch หากเป็นไปได ้ทา่นควรเลอืกใช ้การ
เฝ้าระวังอยา่งตอ่เนือ่ง/ ตรวจสอบ 100% เนือ่งจากมคีวามน่าเชือ่ถอืทีม่ากกวา่ การเฝ้าระวังอยา่งตอ่เนือ่ง 
จะทําใหส้ามารถทําการควบคมุการเบีย่งเบนคา่ควบคมุ และปรับเปลีย่นคา่ใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์เพือ่ป้องกนัการ
เบีย่งเบนจากคา่วกิฤต (critical limits) 
ในกรณีทีไ่มส่ามารถเลอืกใชก้ารเฝ้าระวังอยา่งตอ่เนือ่ง จํานวนครัง้ ความถี ่ในการตรวจเฝ้าตดิตามตอ้งมกีาร
พจิารณาใหเ้พยีงพอตอ่การรับประกนัวา่ CCP อยูภ่ายใตก้ารควบคมุ หากมคีวามถีใ่นการเฝ้าระวังสงู จะทําให ้
เกดิการสญูเสยีผลติภัณฑน์อ้ยเมือ่เกดิการสญูเสยีการควบคมุที ่CCP (เชน่ ใชก้ารสุม่ทีถ่ีข่ ึน้ของการ
ตรวจสอบแตล่ะตัวอยา่ง) 

สิง่ทีต่อ้งพจิารณาในการสรา้งระบบตรวจสอบเฝ้า ระวัง คอืระยะเวลาทีต่อ้งทําการประมวลผล/ประเมนิผลจาก
ขอ้มลูทีไ่ดทํ้าการตดิตามผล โดยรวมแลว้แลว้การประมวลผล/ประเมนิผลตอ้งเร็ว โดยเฉพาะการผลติและ
การควบคมุประเภทแบบตอ่เนือ่ง ( on – line) ซึง่ทําใหไ้มม่พีอในการประมวลผล/วเิคราะหผ์ล  
ดว้ยเหตนุี ้การวัดทางทางกายภาพและเคม ีหรอืการใชก้ารตรวจพนิจิดว้ยสายตา จงึนยิมใชใ้นการตรวจเฝ้า
ระวัง (monitor) มากกวา่การทดสอบจลุชวีวทิยา ตัวอยา่งของการวัดทางกายภาพและเคมบีางอยา่งทีใ่ชใ้น
การตรวจสอบคา่วกิฤตเิชน่ การวัด อณุหภมู,ิ pH, ระดับความชืน้ และ วอเตอรแ์อคทเิวท (Aw) เครือ่งมอืทีใ่ช ้
วัดนีต้อ้งทําการสอบเทยีบดว้ย  
 
การตรวจเฝ้าระวัง (monitoring) ใหไ้ดข้อ้มลู เพือ่ใชใ้นการยอมรับ หรอืไมย่อมรับงานในขัน้ตอน 
กระบวนการนัน้ๆ ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการตรวจเฝ้าระวังจะตอ้งนํามาประเมนิโดยเจา้หนา้ทีผู่รั้บผดิ ชอบ ซึง่มี
ความรูแ้ละอํานาจหนา้ทีใ่นการสัง่การแกไ้ขเมือ่ตรวจพบปัญหา  
ในกรณีทีพ่บวา่ คา่วกิฤตเิกนิคา่ทีก่ําหนด ซึง่แสดงใหเ้ห็นวา่มกีารสญูเสยีการควบคมุของ CCP ในการ
เบีย่งเบนนี้ทําใหส้นิคา้ทีผ่ลติ เป็นสนิคา้ทีไ่มป่ลอดภัย ซึง่ตอ้งไดรั้บการชีบ้ง่และดําเนนิการจัดการกบัสนิคา้ที่
ไมป่ลอดภัยนี ้ 
 
ความรับผดิชอบในการตรวจเฝ้าระวัง ตอ้งกําหนดไวอ้ยา่งชดัเจน และผูท้ีไ่ดรั้บมอบหมายตอ้งผา่นการ
ฝึกอบรมอยา่งเหมาะสม ในการตรวจเฝ้าระวังสําหรับ CCP ทีรั่บผดิชอบ ผูท้ีไ่ดรั้บมอบหมายนี้ตอ้งเขา้ใจ
วัตถปุระสงคแ์ละความสําคัญของการตรวจเฝ้า ระวัง การมอบหมายงานเรือ่งการตรวจเฝ้าระวังนีต้อ้ง
มอบหมายใหบ้คุคลทีม่คีวามเป็น กลาง มคีวามอศิระ เป็นผูม้หีนา้ทีใ่นการตรวจเฝ้าระวัง 

การออกแบบระบบตรวจเฝ้าระวงั (MONITORING SYSTEM) 
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มาตรการการควบคมุ มกีารกําหนดไว ้เพือ่ป้องกนัหรอื 
ขจดัอนัตรายตอ่ความปลอดภยัของอาหาร หรอืลดอนัตรายลงมาสูร่ะดบัทีย่อมรบัได ้ใน แตล่ะ CCP 
การตรวจเฝ้าระวัง (monitoring) นีอ้าจใชใ้นการตรวจสอบวา่มาตรการควบคมุ ไดม้กีารนําไปปฏบิตั ิหรอืทํา
ใหแ้น่ใจวา่คา่วกิฤตอิยูใ่นภายใตเ้กณฑก์ําหนด ดว้ยเหตผุลนี ้จงึตอ้งมกีารกําหนด : 

 อะไรทีต่อ้งตรวจเฝ้าระวัง 
 จะมกีารตรวจเฝ้าระวัง คา่วกิฤตแิละมาตรการป้องกนั อยา่งไร 
 ความถีใ่นการตรวจเฝ้าระวัง 
 ใครจะเป็นผูม้หีนา้ทีใ่นการตรวจเฝ้าระวัง  

สิง่ทีจ่ะตรวจเฝ้าระวงั ( monitoring)? 

 
การตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring)อาจหมายถงึการวัดคณุลักษณะของผลติภัณฑห์รอืกระบวนการ เพือ่
พจิารณาการสอดคลอ้งกบัคา่วกิฤตทิีก่ําหนด  
ตัวอยา่งเชน่ : 

  การวัดเวลาและอณุหภมูขิองกระบวนการใหค้วามรอ้น 
 การวัดอณุหภมูแิชเ่ย็น 
 การวัดคา่ pH 
 การวัดคา่ Aw  

การตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) อาจหมายถงึการสงัเกตวา่มาตรการควบคมุที ่CCP ไดรั้บการนําไปปฏบิตั ิ
ตัวอยา่งเชน่ :   

 การตรวจพนิจิการปิดผนกึกระป๋อง 
 การตรวจสอบใบรับรองการวเิคราะห ์ของผูส้ง่มอบ 
 การลา้งวัตถดุบิ (ผัก, กุง้) 
 การตรวจพนิจิวา่มกีา้งปลาหลงเหลอืหรอืไม ่
 การรอ่นแป้ง เพือ่กําจัดอนัตรายดา้น กายภาพ  

หากสามารถทําการตรวจวดัที ่result ได ้( มเีกณฑว์ัด มคีา่วัด มเีครือ่งมอืวัด) ใหเ้นน้ที ่result หากไมไ่ด ้
ตอ้งเนน้ทีก่ารกระทําตามกฏกตกิาทีร่ะบ ุ การเนน้ทีก่ารกระทําคอืการตรวจเฝ้าระวงัวา่ไดม้กีารกระทํา   
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อยา่ลมื ในการตรวจเฝ้าระวงั ( monitoring) นีอ้าจใชใ้นเฝ้าตดิตาม คา่ควบคมุการปฏบิตั ิมากกวา่ คา่วกิฤต ิ
เพือ่ใหม้เีวลาเพยีงพอทีจ่ะตอ้งปรับกระบวนการ กอ่นกอ่ใหเ้กดิการเสยีหาย เพราะการปรับกระบวนการ
จะตอ้งปฏบิตักิอ่นการเบีย่งเบน (deviation) จะเกดิขึน้ 

จะทําการตรวจเฝ้าระวงั ( monitoring) คา่วกิฤต ิ( Critical Limit)และมาตรการควบคมุ
อยา่งไร 

ในการตรวจเฝ้าระวังจะตอ้งสามารถตรวจพบการสญู เสยีการควบคมุ ณ CCP และจะตอ้งไดรั้บขอ้มลูนี้
ทันเวลาเพือ่ปรับกระบวนการทํางานใหอ้ยูภ่ายใตก้าร ควบคมุ และป้องกนัปัญหาตอ่คา่วกิฤต  
ขัน้ตอนการดําเนนิงานในการตรวจเฝ้าระวังในแตล่ะCCP สว่นใหญจ่ะตอ้งกระทําอยา่งรวดเร็ว เนือ่งจาก
เกีย่วเนือ่งกบักระบวนการทํางานในสายการผลติ ดังนัน้เพือ่ใหรู้ว้า่เงือ่นไข สภาวะในการผลดินัน้ถกูตอ้ง การ
ตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) ตอ้งสามารถใหข้อ้มลูป้อนกลับและไดรั้บการวเิคราะหผ์ล/ประเมนิผล โดย
ทันท ี(real time) การทดสอบทางจลุชวีวทิยา ไมค่อ่ยมปีระสทิธผิลสําหรับการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) 
CCPs ไมว่า่ดว้ยเงอืนไขเวลาทีก่วา่จะรูผ้ลและขนาดตัวอยา่ง การวัดทางกายภาพและทางเคม ี(เชน่ pH, 
Aw, เวลา, อณุหภมู)ิ นัน้เหมาะสมกวา่เพราะทําไดอ้ยา่งรวดเร็ว และคา่พวกนีม้สีว่นเกีย่วขอ้งกบัการควบคมุ
จลุนิทรยีใ์นกระบวนการเชน่กนั 

การตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring)ทีม่ปีระสทิธผิล ขึน้อยูก่บัการเลอืกและการสอบเทยีบเครือ่งมอืวัด 
คณุลักษณะอปุกรณ์ทีใ่ชสํ้าหรับตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) CCPs จะแตกตา่งกนัไปในแตล่ะลักษณะการ
ตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) เชน่ 

 อณุหภมู ิ
 นาฬกิา 
 เครือ่งชัง่ 
 เครือ่งวัด pH 
 เครือ่งวัด Aw 
 อปุกรณ์วเิคราะหเ์คม ี

อปุกรณ์เครือ่งมอืวัดนี ้ตอ้งไดรั้บการสอบเทยีบเป็นระยะ คา่ความแปรปรวนของอปุกรณ์เครือ่งมอืวัดทีย่อมรับ
ไดจ้ะมคีวามสมัพันธก์บัการ พจิารณากําหนดคา่วกิฤต ิ( Critical Limit)  
พนักงานตอ้งไดรั้บการฝึกอบรมทีเ่หมาะสมในการใชอ้ปุกรณ์ตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) และควรใหม้ี
รายละเอยีดชดัเจนของวธิกีารตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) รายละเอยีดทีค่วรระบจุะเกีย่วขอ้งกนัการตรวจ
เฝ้าระวัง ( monitoring) ใหม้ปีระสทิธผิล; เชน่ ในการระบวุา่วัดอณุหภมูสํิาหรับกระบวนการใหค้วามรอ้น ควร
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ทําทีจ่ดุเย็นทีส่ดุของกระบวนการ ในขณะทีห่ากทําการวัดอณุหภมูสิําหรับกระบวนการทําความเย็น ควรทําที่
สว่นทีอุ่น่ทีส่ดุ  

ความถีใ่นการตรวจเฝ้าระวงั ( monitoring) 

การตรวจเฝ้าระวัง ( Monitoring) สามารถทําอยา่งตอ่เนือ่งหรอืไมต่อ่เนือ่งก็ได.้ แตก่ารตดิตามอยา่งตอ่เนือ่ง
นัน้ดกีวา่ในการสรา้งความน่าเชือ่ถอืของกระบวน การ  
ตัวอยา่งของการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring)อยา่งตอ่เนือ่งรวมถงึ 

 การวัดเวลาและอณุหภมูใินกระบวนการฆา่เชือ้ หรอื retorting 
 การตรวจสอบแตล่ะถงุ ของเครือ่งเทศผักขมสบัแชแ่ข็งดว้ยเครือ่งตรวจจับโลหะ 
 การตรวจสอบการปิดภาชนะขวดแกว้โดยผา่นเครือ่งตรวจ   

การตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring)อยา่งตอ่เนือ่งใหม้ปีระสทิธผิล ตอ้งมกีารทบทวน/ประเมนิผลการตรวจเฝ้า
ระวัง ( monitoring)เป็นระยะๆ  
ความถีใ่นการทบทวนผลการตรวจเฝ้าระวงั ( monitoring)จะเกีย่วขอ้งโดยตรงกบัปรมิาณของผลติภัณฑท์ี่
อาจมผีลกระทบเมือ่ เกดิการคา่เบีย่งเบนไปจากคา่วกิฤต ิ 
 
ในกรณีทีม่กีารตรวจเฝ้าระวงั ( monitoring) แบบไมต่อ่เนือ่ง การกําหนดความถีใ่นการตรวจเฝ้าระวังตอ้ง
ไดรั้บการพจิารณาจากประวัตกิารเกดิ ปัญหาของผลติภัณฑแ์ละกระบวนการ เมือ่มกีารตรวจพบปัญหา 
ความถีใ่นการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring)อาจตอ้งมปีรับเพิม่ขึน้จนกวา่รากเหตขุองปัญหาไดรั้บการแกไ้ข  
คําถามตอ่ไปนีจ้ะชว่ยในการพจิารณากําหนดความถีท่ีถ่กูตอ้ง :  

 ลักษณะ ระยะเวลาทีก่ระบวนการอาจเกดิการเบีย่งเบน แปรปรวน 
 คา่เผือ่ระหวา่งคา่ควบคมุ (Operation limit) กบั คา่วกิฤต ิ( Critical limit) 
 มลูคา่ความเสยีหายทีเ่กดิขึน้ เมือ่เกดิการเบีย่งเบนไปจากคา่วกิฤต ิ 

ใครจะตรวจเฝ้าระวงั ( Monitoring)? 

 ในการจัดทําแผน HACCP ตอ้งมกีารกําหนดความรับผดิชอบในการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) บคุคลที่
ไดรั้บมอบหมายใหม้หีนา้ทีใ่นการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) CCPs นีอ้าจเป็น : 

  

 บคุลากรในสายการผลติ 
 ผูค้วบคมุอปุกรณ์การผลติ 
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 หัวหนา้งาน 
 พนักงานซอ่มบํารงุรักษา 
 ผูต้รวจสอบ 

ทันท ีทีไ่ดก้ําหนดใหผู้ใ้ดมหีนา้ทีใ่นการตรวจเฝ้าตดิตาม CCP ตอ้งมกีารกําหนด : 

  ตอ้งไดรั้บการอบรมอยา่งเพยีงพอใน เทคนคิการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) สําหรับ CCP นัน้ๆ 
 ตอ้งเขา้ใจ ตระหนักถงึ ความสําคัญของการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) 
 มอํีานาจเต็ม ในการเขา้ถงึขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมการตรวจเฝ้าระวังนัน้ๆ 
 มหีนา้ทีใ่นการรายงานผลการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) อยา่งตรงไปตรงมา 
 มหีนา้ทีใ่นการกระทําการสิง่ใด กรณีทีเ่กดิการเบีย่งเบน ตามทีก่ําหนดในแผน HACCP 
 เมือ่พบการเบีย่งเบน คา่วกิฤต ิ( Critical Limit) ตอ้งรายงานโดนทันท ี  

สิง่สําคัญในเรือ่งนี ้คอืบคุคลทีรั่บผดิชอบ ตอ้งรายงานสภาพทีเ่กดิขึน้ ไมว่า่สภาพทีผ่ดิปกต ิหรอืการเกดิการ
เบีย่งเบนจากคา่วกิฤต ิ( Critical Limit)โดยทันท ีเพือ่ใหแ้น่ใจวา่จะสามารถทําการปรับเปลีย่นกระบวนการ
และการดําเนนิการแกไ้ขใน เวลาทีเ่หมาะสม  
ตอ้งมกีารบนัทกึผลการตรวจเฝ้าระวัง ( monitoring) และผลสบืเนื่องกบั CCPs บนัทกึนี ้ตอ้งไดรั้บการ
ตรวจทานลงนามโดยผูท้มีอํีานาจอกีชัน้หนึง่ (verify) 

สรปุ 

การ monitoring ระบบ จัดเป็นขัน้ตอนสําคัญทีใ่หม้ั่นใจวา่ระบบเดนิไปตามแผน ทีว่างไวแ้ละสามารถกํากบั
ดแูลเพือ่ป้องกนัไมใ่หค้า่วกิฤต ิเบีย่งเบนไปจากคา่ทีก่ําหนด หากระบบนีเ้ขม้แข็งโอกาสทีจ่ะเกดิความไม่
ปลอดภัยจะไมเ่กดิขึน้ ซึง่องคก์รตอ้ง 

 ตอ้งมกีารกํากบัดแูลทกุจดุทีเ่ป็น CCP ไมใ่หค้า่เกนิวกิฤตทิีก่ําหนดไว ้
 ตอ้งมกีารจดบนัทกึ และลงนามโดยผูป้ฏบิตั ิรวมถงึการทวนสอบโดยผูรั้บผดิชอบ เพือ่เป็นหลักฐาน

การกํากบัดแูล 
 การ monitoring นีัต้อ้งใชว้ธิกีารทีส่ะดวกรวดเร็ว เชน่การวัดคา่ pH การวัดอณุหภมู ิเวลาในการฆา่

เชือ้ การใช ้rapid test kit ซึง่ทําใหท้ราบคา่ตรงนัน้อยา่งรวดเร็ว 
 การ monitor ควรมขีอ้แนะนําแนวทางทีช่ดัเจนในลักษณะ 4W+1H อะไร ทีไ่หน อยา่งไร ใครเป็น

ผูทํ้า ความถีแ่คไ่หน เพือ่ใหแ้น่ใจวา่จดุวกฤตอิยูภ่ายใตก้ารควบคมุ 
 ระบบทดีจีะมกีารตัง้คา่ monitor เป็น operation limit (OL) ซึง่เป็นคา่ปลอดภัยกวา่คา่ CL เล็กนอ้ย 

เ◌พืือ่ลดความเสีย่ง 
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 หัวใจสําคัญอยูท่ีบ่คุลากรทีป่ฏบิตังิาน เกีย่วขอ้ง ตอ้งไดรั้บการอบรมในเป้าหมายการปฏบิตังิานตรง
นัน้ การบนัทึกี รวมถงึสิง่ทีต่อ้งปฏบิตักิรณีเกดิการเบีย่งเบน 

 ธรรมชาตขิองการ monitor แตกตา่งกนัตามลักษระ CCP เชน่หากเป็น metal detector อาจเป็น
ทกุๆครึง่ชัว่โมง ในขณะที ่pesticide ในผักผลไมท้ีเ่กดิขึน้ตามฤดกูาล อาจทดสอบตามชว่งฤดกูาล 
เป็นตน้ 

 เครือ่งมอืทีใ่ช ้monitor ตอ้งไดรั้บการสอบเทยีบ 
 การ monitor ทีด่ตีอ้งสามารถ ทําใหข้อ้มลุอยูใ่นรปูแบบทีส่ามารถมองเห็นแนวโนม้ของการเสยีการ

ควบคมุทีจ่ดุวกิฤตไิดด้ว้ย  
  

วธิกีารจดัทาํการจดุตดิตาม  

 
1 จัดทําโปรแกรมการสงัเกตและการตรวจวัด ทัง้นีต้อ้งอธบิายวธิกีารตรวจวัดอยา่งชดัเจน,ความถีใ่นการ
สงัเกต หรอืการตรวจวัด พรอ้มทัง้วธิกีารบนัทกึ 
2 การสงัเกตและการตรวจวัดนัน้ จะตอ้งสามารถตรวจสอบความลม้เหลวในการควบคมุ ณ จดุวกิฤตนัน้ ๆ ได ้
และมขีอ้มลูสําหรับการปรับแกไ้ข 
3 จะตอ้งกําหนดความถีใ่นการดําเนนิการ เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูทีน่่าเชือ้ถอืและมคีวามมั่นใจในการนําไปใช ้
ปรับแกไ้ขไดต้อ่ไป 
4 โปรแกรมดังกลา่วจะตอ้งเขยีนชดัเจนและตอ้งสามารถตรวจสอบความแมน่ยํา ณ จดุวกิฤตนัน้ ๆ โดยมี
ปัจจัยเกีย่วกบั 

(1) ใครเป็นผูต้รวจสอบหรอืตรวจวัด 
(2) จะทําการตรวจสอบหรอืตรวจวัดหรอืสงัเกตอะไรบา้ง 
(3) จะตรวจสอบ/หรอืตรวจวัดเมือ่ใด 
(4) มวีธิกีารดําเนนิการอยา่งไร 

5 การตรวจสอบตดิตามจะตอ้งดําเนนิการอยา่งเร็ว ไมยุ่ง่ยากหรอืจะตอ้งใชห้อ้งปฏบิตักิารทกุครัง้ เชน่ ไม่
นยิมวเิคราะหจ์ลุนิทรยีใ์นหอ้งปฏบิตักิารเพราะใชเ้วลานานเกนิไป แตน่ยิมใชว้ธิทีางกายภาพหรอืทางเคม ี
หรอืปราสาทสมัผัสมากกวา่ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการตรวจสอบตดิตามทางดา้นจลุนิทรยี ์นอกจากนัน้โปรแกรมตา่ง 
ๆ ทีจั่ดทําไวนั้น้ตอ้งผา่นการประเมนิของเจา้หนา้ทีผู่ค้วบคมุ เพือ่จะไดพ้จิารณาวธิกีารปรับแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง
เหมาะและเป็นไปไดใ้นทางปฏบิตั ิตอ่ไป 
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