
QAIC (Thailand) Co., Ltd. 

ความรู ้Knowledge (เผยแพร)่ 

 

 
หนา้ 1 จาก 4 

 

เรือ่งของการตรวจสอบวตัถดุบิ vs ISO22000  

1.ถา้สารปฏชิวีนะในเนือ้สตัว ์(Bata-agronist,Nitrofuran,Antibiotic ทัง้หลาย ทีก่ฎหมายกําหนดคา่ 
MRL) ขัน้ตอนการรับวัตถดุบิ เนือ้สตัวเ์ป็น CCP (หากมองกนัตาม Decision Tree เพราะมาจากเนือ้สตัว ์
ไมม่ ีprocess ไหนกําจัด/ลดอนัตรายดังกลา่วลงได ้) แตต่อนทํา HACCP สง่กรมฯ และทํา BRC ทมีงาน
ไมรู่จ้ะทําอยา่งไร เพราะตอ้งตรวจวัดสารดังกลา่ว ซึง่คา่ตรวจวัดแพงมากๆ เพราะมสีารดังกลา่วตาม
กฎหมายเป็นรอ้ยๆตัว แตล่ะตัวคา่ตรวจหลกั 1,000 ขึน้ ทมีงานเลยใหเ้ป็น PRP โดยใชม้าตรการการซือ้
จาก Supplier ทีไ่ดรั้บการควบคมุจากกรมประมง + กรมปศสุตัวจ์ะไดไ้หม 

ขอแยกตอบคําถามนี ้

A . ใชม้าตรการการซือ้จาก Supplier ทีไ่ดรั้บการควบคมุจากกรมประมง + กรมปศสุตัวจ์ะไดไ้หมครับ 

ไดแ้น่นอนครับ 

ในขัน้ตอนการเพาะปลกู เพาะเลีย้ง นัน้เป็นประเด็นปัญหาสําคัญสําหรับอตุสาหกรรมอาหารในประเทศ
เรา เพราะเรามักเป็นแหลง่ตน้ทางของวัตถดุบิ การจัดการจดุวกิฤตนิีค้อืการบรหิารจัดการกระบวนการ
จัดซือ้วัตถดุบิอยา่งม ีประสทิธภิาพ ไมว่า่การขึน้ทะเบยีนรายชือ่ ประวัิต ิผลงาน การทําสญัญากบั
เกษตรกรรายยอ่ยใหป้ลกูพชืตามเมล็ดพันธท์ีแ่จกให ้มกีารกํากบัดแูลการใชปุ้๋ ยและยากําจัดแมลงอยา่ง
เครง่ครัด สนับสนุนการใชส้ารสกดัจากสมนุไพร การกําหนดพืน้ทีเ่พาะปลกู (เชน่ไมใ่กลส้ถานทีท่ ิง้ส ิง่
ปฏกิลู ใกลโ้รงงานอตุสาหกรรม เ◌พืือ่ลดโอกาศปนเป้ือนทัง้สารเคมแีละเศษแกว้ เศษโลหะ) เพือ่ลด
อนัตรายไมวา่เ◌พืือ่ลดอนัตรายทีม่ากบัวัตถดุบิ โดยใชโ้ปรแกรมการควบคมุคณุภาพวัตถดุบิอยา่งเขม้งวด
เพือ่ทีไ่มต่อ้งจัดการโดย HACCP โดยมมีาตรการควบคมุแบบ PRP ตามตัวอยา่งขา้งลา่งนี ้

ตัวอยา่งที ่1 

 

ตารางที ่2 
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จากตารางขา้งตน้จะเห็นไดว้า่การเก็บตัวอยา่งเพือ่ทดสอบเป็นวธิแีบบหนึง่ของมาตรการควบคมุ 

B เรือ่งการตรวจและคา่ตรวจ 

แตต่อนทํา HACCP สง่กรมฯ และทํา BRC ทมีงานไมรู่จ้ะทําอยา่งไร เพราะตอ้งตรวจวัดสารดังกลา่ว ซึง่
คา่ตรวจวัดแพงมากๆ เพราะมสีารดังกลา่วตามกฎหมายเป็นรอ้ยๆตัว แตล่ะตัวคา่ตรวจหลัก 1,000 ขึน้ 

อนันีเ้ป็นคนละเรือ่ง กฏหมายจะมกีารกําหนดปรมิาณสารพษิทีอ่นุญาตใิหม้ตีกคา้งในอาหาร ประเทศไทย
จะเป็นไปตามประกาศกระทรวงสาธารณสขุ ฉบบัที ่71,98 

การใชร้ะบบ HACCP, ISO22000, BRC ลว้นแลว้แตเ่นน้การป้องกนัเชงิระบบเพือ่ใหอ้าหารปลอดภัย แต่
คา่ตา่งๆทีก่ําหนดปรมิาณสารพษิทีอ่นุญาตไิว ้ไมว่า่อยา่งไรเราจํา เป็นตอ้งตรวจสอบ (Food 
Inspection/Testing)โดยเฉพาะการผลติอาหารเพือ่การสง่ออก โดยเฉพาะประเทศสหรัฐอเมรกิารและ
ญีปุ่่ นทีก่ําหนดคา่ไวอ้ยา่งเขม้งวด หากไมม่ผีลทดสอบ โอกาสถกูตกีลับมคีวามเป็นไปไดส้งู การตรวจ
ทดสอบนีม้ักกระทําทีผ่ลติภัณฑส์ดุทา้ย 

ในสว่นการตรวจรับมักใชก้ารตรวจสอบคา่ทั่วๆไป เพือ่ monitor คา่บางคา่เทา่นัน้เชน่การใชช้ดุทดสอบ
ยาฆา่แมลงในอาหาร กลุม่ฟอสเฟตและคารบาเมต ซึง่กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทยผ์ลติขึน้ ซึง่ใชเ้วลา
ประมาณ 1-2 ชัว่โมง ในสว่นพษิ ในสว่นพษิจากโลหะหนักไมว่า่ อลมูเินยีม คัดเมยีม ปรอท ตะกัว่ ปรอท 
สารหนู จําเป็นตอ้งใชว้ธิกีารทดสอบแบบ การเผาเพือ่นําเถา้ไปวเิคราะหโ์ลหะหนัก และการ
วเิคราะหแ์◌ร่ธ่าตโิดยเครือ่งสเปกโฟโตมเิตอร ์ซึีง่หมายความวา่ทําบอ่ยๆไมไ่ด ้ใช ้เวลานานกวา่จะรูผ้ล 
และใชต้ังอยา่งมาก เราคงไมท่ดสอบคา่โลหะหนักกนับอ่ยๆ นานๆทําทกีบัวัตถดุบิอาจมคีวามเป็นไปได ้
แตเ่ป็นวัตถุปุระสงคเ์พือ่monitor หรอืเพือ่พสิจูนท์ราบบางอยา่งเทา่นัน้ นอกนัน้ตรวจทีผ่ลติภัณฑสํ์าเร็จ 

การตรวจสอบทดสอบแบบนีใ้ชห้ลักการสุม่ และการวเิคราะห์่ทืางเคมเีป็นการทดสอบแบบทําลาย ดังนัน้
เราไมส่ามารถใชต้ว้อยา่งทัง้หมดในการวเิคราะหไ์ด ้เราจําเป็นตอ้งใชว้ธิกีารสุม่ตัวอยา่ง การสุม่ตัวอยา่ง
ตอ้งมปีรมิาณมากพอหรอืตามแตข่อ้กําหนดกฏหมายหรือิขอ้กําหนด ลกูคา้ การเตรยีมตัวอยา่งนัน้ทําได ้
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โดยการบด การกวนหรอืผสมใหเ้ป็นเนือ้เดยีวกนั ทีแ่นะนําไดค้อืนําวตัถดุบิหลายๆ ตัวมารวมกนัผสมให ้
เป็นเนือ้เดยีวและทดสอบทีเ่ดยีว เพือ่ลดคา่ใชจ้า่ย แตท่ีแ่น่ๆ การทดสอบวัตถดุบิแบบนีม้ไีวเ้พือ่ปิ้องกนั 
หากเกดิปัญหาจะไ◌ด้รู้ก้อ่นเ◌พืราะหากทดสอบทีผ่ลติภัณฑห์ากคา่เกนิจะเกดิความ เสยีหายมาก 

2.สาร Pesticide ในผักตา่งๆ หากตอ้งตรวจตามประเทศปลายทาง บรษัิทคงขายไมไ่ดแ้น่ๆ แลว้จะ
ประเมนิอยา่งไร ควบคมุอยา่งไร ใชเ้ป็น PRP เหมอืนขอ้1 ไดไ้หม 

สําหรับเรือ่งนี ้มาตรฐาน ISO22000 เป็น PRP ตามปกตเิหมอืน HACCP-Codex แน่นอนครับ 

3.การ Verifile + Validate ขัน้ตอนดังกลา่ว เพือ่แสดงใหเ้ห็นถงึความมปีระสทิธภิาพของมาตรการการ
ควบคมุตามขอ้ 1 จะทําอยา่งไรด ี

เอาอยา่งนี ้

การ ver + var ในเรือ่งการควบคมุผูส้ง่มอบทําไมไ่ดห้รอก ผมไมม่องวา่การทดสอบตรวจสอบผลติภัณฑ์
ตาม spec ทีก่ําหนดจะตอ้งกําหนดเป็น oPRP หรอื CCP แตอ่ยา่งไร 

แตห่ากอยาก เอาอยา่งนีค้รับ รวบขัน้ตอนการตรวจรับวตัถดุบิซึง่มกีารตรวจพนิจิ การทดสอบคา่บางคา่
และกระบวนการลา้ง เป็น "combine of control measure" อยา่งนีด้แีละเหมาะครับ 

จรงิๆแลว้การลดสารพษิตรงนี ้เป็นเรือ่งของการลา้งครับ...... 

ยกตัวอยา่ง.... 

การลา้งผักผลไม ้สามารถกระทําไดห้ลายวธิ ีเชน่ 

ลดปรมิาณสารพษิ รอ้ยละ 54 - 63 โดยวธิ ี

การแชน้ํ่าสะอาด 15 นาท ีหรอืลา้งน้ําใตน้ํ้าไหลผา่น 2 นาท ีหรอืลว้งดว้ยน้ํายาลา้งผักเขม้ขน้ 0.3% 

ลดปรมิาณสารพษิ รอ้ยละ 50 โดย 

ลวกผักหรอืลา้งผักดว้ยน้ํารอ้นแชใ่นน้ําผสมโซเดยีมไบคารบ์อเนต 15 นาท ี( หากเป็นน้ําอุน่สามารถลด
ไดถ้งึ 80-90 %) 

ลา้งดว้ยน้ําสม้สายชเูขม้ขน้ 0.5% ลดสารพษิได ้60-84% 

ทําการปอกเปลอืกหรอืลอกชัน้นอกของผักออก (หากลอกออกหลายชัน้จะปลอดภัยกวา่เชน่ลอกออก 4-
5 ชัน้) 

การลา้งผักเป็น มาตรการควบคมุชนดิหนึง่ทีซ่ ึง่สามารถทําการ verify/validationได ้ไมว่า่กบัมาตรฐาน 
HACCP-Codex, ISO22000, BRC โดยvalidate จากคา่สารพษิตา่งๆทีค่งเหลอื 

สําหรับมาตรฐาน ISO22000 การลา้งผักผลไมน้ี ้อาจเป็น oPRP หรอื CCP แลว้แตเ่หตผุล ความ
เหมาะสมในแตล่ะองคก์ร .... 
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4. ตอนนีเ้ราสุม่ตรวจเป็นบางสารทีก่รมฯบอกใหต้รวจ/สามารถตรวจได ้แตไ่มไ่ดต้รวจครบทกุสารตามที่
อย.ออกประกาศ + ประเทศปลายทางระบ ุMRL ผดิไหม 

ไมผ่ดิหรอก  หากเป็นการตรวจวัตถดุบิ การตรวจสอบวัตถดุบิควรมกีารกระทําเพือ่ monitor บางคา่ 

ผดิครับ หากหมายถงึวา่ทีผ่ลติภัณฑส์ดุทา้ย เราไมไ่ดม้กีารทดสอบ ตรวจสอบ สุม่ตรวจเ◌พืือ่ยนืยันการ
สอดคลอ้งกบัขอ้กําหนดกฏหมาย/ขอ้กําหนดลกูคา้เลย แนะนําใหทํ้าการทดสอบบา้งครับ ตามความถีท่ี่
เหมาะสมหรอืเทา่ทีเ่ราจะไมม่ปัีญหาในการสง่ของออกครับ 
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